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編集後記 

 

今回の創刊号に寄せて、9名の執筆者から投稿がありました。実は、この９名以外にも是非投稿し

たいという想いで準備を進め、実験をしたり、症例報告を練り直したりしていた方々もいらっしゃいま

した。しかし、様々な事情や障壁により、残念ながら今回の投稿は見送る決断をされました。 

臨床や私生活にも、自分が望んでいることの達成を妨げる様々な障壁があるかと思います。しか

し、その解決は新たな情報を得ることで、問題の見方が変わり、解決の糸口が見えてくることもある

でしょう。今は、SNS等が普及しており、気軽に情報は得られますが、今求められているのは、より根

拠のある情報とされています。本誌にも、根拠のある情報が多く掲載されております。本誌の情報が、

少しでも皆さんの日々の研鑽、そして、障壁の解消につながり、“笑顔のきっかけ”となれば幸いで

す。 

 （赤羽 秀徳）
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